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　リビングの中心となる家具といえばソファ。ボリュームが大
きく空間の印象を左右するため、慎重に選びたい。ソファの
形状や配置は、建物のプランニングと並行して決定するのが
理想的。特に国内製と海外製とではソファの標準的なサイズ
が異なり、必要とするスペースが変わるためだ。広さが確保で
きるのであればソファを壁に付けず、周囲を回遊できるよう計
画すると動線がスムーズ。メーンとなる通路であれば幅1m以
上、人が通るためには最低でも幅600㎜は必要となる。
　さまざまな家具を組み合わせて表情豊かな空間に……ソ
ファを中心に家具を配置する際は、“会話環”と呼ばれる直
径2.8〜3mの円内に収まるようにするとコミュニケーション
がとりやすい（図1）。日本ではテレビに向かってL字型ソファ
とテーブルを配したレイアウトが定番となっているが、暖炉や
窓外の眺望などを主役としながらラウンジチェアやオットマン
を組み合わせると、より表情豊かな空間がかなえられる。複
数の家具により居場所を多く設ければ、団

だん

欒
らん

を始め読書や仕
事などさまざまな暮らしのシーンが生まれやすい。

　ショールームで実際に座り、体型に合うソファを選ぶ……
イスやソファのサイズを検討する際は、大きさや形が使い手
の体型に合うかどうかを必ず確認しておきたい。体型に合っ
たものを選ぶためには、ショールームで靴を脱ぎ、自宅と同じ
条件で座ってみることが大切。ソファは基本的に1100㎜程
度の奥行きが深いものを選ぶと、寝姿勢に近い状態で体を
預けられる。使い手が複数で身長差がある場合は、クッショ
ンで奥行きを調整すると良い。
　また、ソファの座り心地を左右するのは、内部構造を構成
する衝撃吸収材と中材だ。衝撃吸収材にはポケットコイル、
スプリング、Sバネ、ウェービングベルトなどがあり、なかでも
ポケットコイルは均等に体圧を分散させ、長時間座っても疲
れにくい。柔らかさを調整する中材には、一般的にウレタン、
羽毛、綿などが使用される。高密度のウレタンを型に注入して
一体成型するモールドウレタンは弾力があり型崩れしにくい。
柔らかすぎると姿勢が安定せず腰に負担がかかることもある
ため、注意して選びたい。

LIV ING

FFURNITURE
住まいの心地良さや使い勝手は、建物だけでなく家具によっても大きく変わ
る。多様な素材や色、フォルムがそろうなかで、求める機能を満たすと同時に
自分らしいインテリアをかなえ、愛着をもって長く使える家具を選びたい。
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鉢植えを並べたテラスを介して借景の山
を見 通す屋外 のようなリビング
（CH3690㎜）。窓辺に置いたarflexのソ
ファ「OMNIO」は、ファブリック張りとレ
ザー張りを交えてアクセントとした。「小
松邸」設計／小松隼人建築設計事務所
（no.117に掲載）
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1951年イタリアで生まれ、1969年から日本のイン
テリアシーンを牽引してきたモダン家具ブランド。直
営店ではオリジナルブランドのほか、モルテーニ、
リーヴァ、ロダの4つの上質なイタリアモダン家具を
取り扱う。暮らし方や好みをヒアリングし、心地良い
空間づくりと、家具を始め、カーテンや照明、アート
などを用いたコーディネートまでトータルに提案す
る。特注家具やメンテナンスサービスも充実。

〈ARFLEX TOKYO〉 　東京都渋谷区広尾1-1-40　恵比寿プライムスクエア1階　TEL.03-3486-8899
営業時間／11：00～18：00　定休日／水曜
〈ARFLEX TAMAGAWA〉
東京都世田谷区玉川1-14-1　二子玉川ライズS.C.テラスマーケット2階　TEL.03-5717-9222
営業時間／11：00～19：00　定休日／不定
〈ARFLEX NAGOYA〉愛知県名古屋市中区栄5-28-12　名古屋若宮ビル1階　TEL.052-269-9770
営業時間／11：00～18：00　定休日／水曜、祝日（土・日曜が祝日の場合は除く）
〈ARFLEX OSAKA〉大阪府大阪市中央区南船場4-2-11　7階　TEL.06-6258-8822
営業時間／11：00～18：00　定休日／水曜、祝日（土・日曜が祝日の場合は除く）
URL：https://www.arflex.co.jp

ARFLEX JAPAN　東京 MAP 2 -04　玉川 MAP 22 -02　名古屋 MAP 46 -16　大阪 MAP 61 -27

1.1970～80年代のアルフレックスのソファを象徴する自由さや豊かさをエッセンスとして取り入れながら、現代の暮らしに
フィットするくつろぎと構造、素材、技術を追求したディープリラックスソファ「WEEKEND」と、ガラスと金属のみで構成
された潔い美しさのリビングテーブル「ELEMENTO」。ソファ（W4105×D1015/1800/3480×H690／SH455） 
4,029,300円～ リビングテーブル（W1500×D900×H310）700,700円 ラウンジチェア「BLANCHE」（W900×D895
×H845／SH410）各488,400円～　2.イタリアの伝統的なキアヴァリチェアや北欧家具のミニマルな美しさにインスピ
レーションを受けた親しみのあるノスタルジックなデザインが特徴のイス「NOSTOS」（W585× D530×H805／
SH465）各177,100円～ テーブル「IENA」（W3000×D1000×H722） 1,001,000円　3.ダイニングテーブル「PLEIN 
AIR」とアームチェア「HARP」。室内と屋外を融合するロダのアウトドア家具を提案するRODAのテーブルは、屋外はもち
ろん、室内でも使いやすいデザインとサイズ感。テーブル（W2200×D800×H740）943,800円～ アームチェア（W540
×D600×H810／SH430）488,400円～　4.「LIAM」無垢材の素材感と圧倒的な存在感を放つカンチレバーの脚部が
特徴的なRiva1920のテーブル（W2600×D1000×H720）1,428,900円～ 「DAHLEM」コンスタンチン・グルチッチの
デザインによる線と面の水平垂直だけで構成される幾何学的な佇まいのイス（W472×D485×H753／SH450）
132,000円～　5.店内では、家具の他、照明やグリーン、アートなどを含め、一人ひとりの快適な暮らしに合わせた空間
全体のコーディネート提案を行っている
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1.7種がそろうシャワー水栓を自由に組み合わせ、温度や強さをコントローラーで操作する「Statement 
& Anthem」コレクション。オーバーヘッドシャワー・ヘッド「K-26294T-2MB」290,070円＋アーム

「K-26326T-2MB」126,720円　マッサージシャワー（写真壁面）「K-26300T-2MB」各71,940円　ハ
ンドシャワー「K-26284T-2MB」83,820円　コントローラー「K-28214-2MB」305,910円
2.同コレクションのカラー展開は、写真のヴァイブラントブラッシュドニッケルを含め全6色。シャワー
コラム「K-26331T-9-BN」765,270円
3.有機的なフォルムが特徴的な「Iron Plains」シリーズの洗面ボウル「Trough」。カラーは写真のブラッ
クを含めて全5色。ハーフベッセル型洗面器「K-20212-P5-7」314,600円

1.写真の洗面水栓やバス水栓など、クロス型のハンドルが特徴的な「ATRIO」シリーズが、「GROHE 
SPA」のラインアップの一つとしてモデルチェンジ。従来のクロム仕上げのほか、落ち着いた「GROHE 
COLOR COLLECTIONS」が加わり、コーディネートの幅を広げた
2.「GROHE SPA」の「ALLURE BRILLIANT」シリーズのバス水栓。多面体のカットとクロム仕上げに
よる宝石のような輝きが特徴的で、モダンで精巧な佇まいがバスルームを表情豊かに彩る
3.デジタルやIoT技術を積極的に取り入れ、新たなソリューション開発にも取り組むGROHE。3Dプリ
ント技術を用いて開発された「ICON 3D」シリーズの洗面水栓は、これまでの製造方法では難しかった
繊細でエレガントなシルエットを実現している　※1〜3の商品はすべて日本未発売

K
コ ー ラ ー

OHLER
1873年の創業から150年の歴史のなかで、常に新たなデザインとテクノロジーを探求し
続けているアメリカ・KOHLER。水まわりの総合メーカーとして、バスタブや洗面器、キッ
チンシンク、各種水栓金具、アクセサリーなど幅広い製品を取りそろえる。ディテールまで
こだわって生み出されるクラシックモダンなデザインと、トレンドを反映した豊富なカラー
バリエーションが大きな魅力。好みに合わせた自由なコーディネートが楽しめる。

G
グ ロ ー エ

ROHE
1936年にドイツで創業し、水栓金具を中心に品質の高い水まわり製品をそろえるGROHE。
インハウスデザイナーによる一貫したアプローチにより、機能とデザインが調和した美しい製
品を生み出し続けている。2023年春にはサブブランドとして「GROHE SPA」をスタートし、
新たな四つのシリーズを展開。水まわり製品をインテリアアイテムと捉え、色や仕上げのバリ
エーションを幅広くそろえることで、より自由で自分らしいバスルームを提案している。

URL : https://jpkohler.com

KOHLER東京ショールーム
東京都港区高輪2-21-38　大野高輪ビル1階
TEL.03-6277-2017
営業時間／10 : 00〜18 : 00
定休日／日曜、祝日

URL : https://www.grohe.co.jp

赤坂ショールーム
東京都港区赤坂4-8-18　赤坂JEBL2階
TEL.03-6748-0005
営業時間／11 : 00〜18 : 00（予約制）　
定休日／日・月曜
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